
„Jede Frau ist anders“ 
Naturheilkundliche Konzepte 
nicht nur zur Frauengesundheit
Intensivseminar für Ärzte und Therapeuten

Workshop 2.0

16.–23. Januar 2027 
unter der Sonne Teneriffas 
in Playa de Las Américas

Themenschwerpunkte: 
•	 Happy Aging – gesund und vital älter werden 
•	 Silent Inflammation besser verstehen
•	 Evidenzbasierte Phytotherapie –  
	 bewährte Heilpflanzen neu betrachtet 
•	 Das Darmmikrobiom und seine Bedeutung  
	 für unsere Gesundheit
•	 Haltung und F. X. Mayr – ein Update

32 Punkte  

zur Zertifizierung 

     beantragt.**

                                                                                       **ohne Gewähr



Preise: 
Seminar: 990 Euro 
Buchung 5-Sterne-Hotel Villa Cortés, Übernachtung mit Frühstück ab 1.582 Euro  
Buchung 4-Sterne-Hotel Park Club Europe, all inklusive ab 1.120 Euro  
Aufpreis Begleitperson ab 400 Euro pro Woche.
Die Anzahlung* in Höhe von 400 Euro ist nach Buchung sofort fällig .   
Die Flüge und das Hotel für Januar 2027 werden über das Reisebüro EUROPE Hotels  
International in München gebucht. Ansprechpartnerin ist Christine Schmitz. Nach erfolgter 
Anmeldung wird sich Frau Schmitz per E-Mail mit allen weiteren Informationen bei Ihnen 
melden. Das Seminar findet ab einer Mindestteilnehmerzahl von 15 Personen statt.  
Optional können Sie das Rahmenprogramm der besonderen Art hinzubuchen und die Insel 
des ewigen Frühlings erkunden – ursprügliche Vulkanlandschaften bis zu der magischen 
Natur der Insel. Eine Liste der möglichen Freizeitaktivitäten erhalten Sie separat per E-Mail. 
Anmeldung: an die Eisbär Akademie Karlsruhe unter akademie@eisbaerapotheke.de 
Das Anmeldeformular finden Sie unter https://www.eisbaerapotheke.de/akademie
Wissenschaftliche Leitung: Prof. Dr. med. I. Gerhard und S. Bäumer

*Bei einer Stornierung bis einschließlich 13.12.2026 wird die geleistete Anzahlung einbehalten.  
Eine kostenfreie Stornierung ist somit leider nicht möglich.

Villa Cortés                 in Playa de Las Américas


